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CIRCOLARE N. 163 

Agli studenti delle classi  

IIIC, IIID e IIIE 

e loro Genitori/Rapp. legali 

Al personale docente,  

e p.c. Al DSGA e sito web  

 

OGGETTO: Percorso per le Competenze Trasversali e di Orientamento (PCTO) “Manuale di 

istruzioni per costruire nell’adolescenza un modello alimentare salutare e sostenibile”-  CREA AN 

 

Si informano le SS.LL. che il giorno 15 aprile 2021, le classi IIIC, IIID e IIIE saranno impegnate nel 

percorso PCTO “Manuale di istruzioni per costruire nell’adolescenza un modello alimentare salutare 

e sostenibile” secondo il seguente calendario: 

 

Data Orario Attività/webinar CLASSE TUTOR 

SCOLASTICO 

AULA 

 

15/04/2021 

 

 

 

9:00/13:45 
attività tecnico-pratiche che 

prevedono la compilazione di test e 

schede modello per la raccolta dei dati 

di consumo alimentare (diario 

alimentare), dello stile di vita e 

abitudini alimentari, del grado di 

aderenza dei consumi al modello 

alimentare della Dieta Mediterranea. 

Gli alunni, ciascuno provvisto di una 

propria cartellina contenente tutta la 

modulistica, saranno guidati alla 

compilazione dei test e delle schede 

dal personale del CREA in 

collegamento via webinar. 

3C Liparoto C0.1 

3D Impieri C0.3 

3E Ferrazza Aula 

Magna 

 

I docenti tutor comunicheranno alle rispettive classi il link di accesso al webinar e registreranno la 

presenza degli studenti. Tutte le classi svolgeranno le attività in presenza a scuola. 

Si ringrazia per la collaborazione.  

Il Dirigente Scolastico 

Andrea Pontarelli 
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